YTBepxaato:

10 1HeBHOE HUKINYHOE MeHIO Ha 2024 — 2025 yueOnblii rox,
5-11Kn. . -

i MEOV « HuxHeomckaa CLU No 1 »

' MprmepHoe UMKANYHOEe 10-AHEBHOE MEHIO rOPAYMX 3aBTPaKOB 1 06e40B ANf WKOABHUKOB
R N HassaHue 6atoaa Bbixod, | Benku, | Mupsl, | Yrnesogpl, | dHepretuyec
i dspeuen S P L I Kas
[ Typbl LLeHHOCTb,
j KKan
i MoHepenbHuk
: , Obep
o 594 | PacCONbHUK NEHUHrpaaCcKui 200/10 8,85 6,35 14,875 156,875
67 | Kawa rpeyHeBan paccbinyartas 200/8 11,4 9,64 54,9 360,68
- 302 | Mtuya TyweHas B COYCe C OBOLLAMM 75/75 10,1 1522 18,32 178,88
' npom 1 Xneb niLueHnYHbIN 60 4,92 0,84 0,78 117
136 | Yaiic caxapom 200 2,37 0,3 15,57 70,8
: _Npom | [opoLueK KOHCEPBUPOBAHHbIN 20 4,07 4,52 1,65 77,50
B uroro 37,64 | 24,35 104,445 884,235
7 Tecero 59,66 | 37,81 189,925 1454,675
b ! BTOpPHMK
| O6ep
81 Cyn KaprodesbHbIi ¢ 6060BbIMM 200 | 5,125 5,35 16,125 | 13325
i 96 | NNoB : 200 | . 15,06°( 20,26 43 418,66
~.npom | Xneb neHndHoli 60| 492| 0,84 0,78 117
332 | kucenn 200 0 0 11,14 49,6
~_Npom | KyKypy3a KOHCepBUPOBAHHasA 20 0,34 0,02 2,0 9,6
|
; '_ WUroro: 25,105 26,45 71,045 718,51
‘ . Beero: 47,415 | 57,725 144,135 1417,81
Cpepa
s | Obeg,
S 82 ! Bopliy ¢ KanycToi 1 Kapropenem 200/10 2,5 3,75 14,75 150,25 :
.-+ 321 | Mope KapTodebHoe 200 4,08 6,4 27,26 183
230 Puiba xapeHan - 80| 436 5,87 6,15 109,51
227 Covc 6enbiit OCHOBHOM 30| 18,86 | 17,43 3,86 245,71
: rnpom , Orypey, MapuHOBaHHbLIN 20 0,62 0,04 1,3 8,00
npom | Cok 200 2,37 0,3 15,57 78
- npom | Xneb nweHndHbin 60| 492| o084 0,78 1170,78
¥, | Wroro: 38,46 | 36,99 68,28 906,81
PO | Beero: 67 57 89 1,305




/ : Yereepr
A O6epn,
87 | Cyn c peiBHbIMU KOHCEpBAMM 200 — 88| B4 14,325 167,25
~“161 | MNiope ropoxosoe 150/7 0 0 0 0
608 | koTsieTa 601 13412100 9,4 224,2
npom | Xneb nieHnyHbIA 60 4,92 0,84 0,78 1170,78
402 | Komrot 13 cyxcdpyKTOB 200 0,9 0,16 47,56 196,5
“ipom | dpyT 120| 0,80 0,80 19,60 94,0
: Wroro: . 28,62 | 20,2 91,665 798,95
i Bcero: 53,38 | 38,28 196,015 1540,41
MarHuya
ot O6ep, :
32 | LW co cmeTaHowW 200/10 1,68 1,34 7,38 49,32
13 | MaxapoHbl oTBapHbIe 200/7_ 7,0 5,8 52,6 282,8
npom | Xs1e6 MWEeHUYHbIN 60 4,92 0,84 0,78 117
07005 | KotheTa pbibHan 75 8:25 717,925 0,3 195
.= npom | Ukpa rabaukosas 20 | 0,206 0,95 0,992 2,148
70136 Maii c caxapom 200| 237 03 15,57 70,8
 Wroro: 24,426 | 27,155 77,622 717,068
| Beero: 42,786 | 43,869 141,838 1242,728
MoHepe/ibHUK
5 Obea
N.i——‘é_z_drl's'c_)-bﬂi‘g-;(gnycw‘oﬁ 1 KapTodenem 200/10 2,5 375 14,75 150,25
96 nnoe 200 15,06 20,26 43 418,66
':Tpsrrabam;;; 3eNeHbil 20 - R 7 10,66 60,54
npom | Ki1eb nweHn4HbI 60 4,92 0,84 0,78 117
#5136 | Ha’ ¢ caxapom 200 2537, 0,3 15,57 70,8
ie. | Wroro: 29,45 | 25,39 42,19 701,42
Bcero: 54,41 44,38 134,32 1349,25
i | i J
. BTOPHUK
= O6ep,
7 81 , Cyii kapTodenbHbli € 6060BbIMM 200 5,125 5:35 16,125 133,25
98 | Mapxoe no JomallHemy 200 15 | 16,134 16,266 270,66
18 | Aliuc BapeHoe 1wr 11,05 10,01 0,61 136,59
THpom | xned nwedndbi 60| 492| 084 0,78 117
7402 | KomioT U3 cyxodbpyKTos 200 09| 0,6 47,56 196,5
£ 33  Canar u3 CBEKNbI = 30 4,05 0,63 0,78 115
A_; | Wroro: 22,15 | 32,50 81,35 738,17
T Beera: 52,17 | 63,91 123,84 1203,73
g Cpeaa
Qbepg,
87 | Cyn ¢ pbibHbIMI KOHCEPBAMM 200 8,6 8,4 14,325 167,25
€7 Kawa rpeunesan paccbindaras 200/8 | 114 964 54,9 360,68
' 287 TedTesivi MACHbIE 60| 4,068 | 4,518 5,148 77,502




;! Coyc TOMaTHbIN 30 1 4,43 6 70
.i':hpom KyKkypy3a KOHCepBMpOBaHHanA 20 2,06 0,98 13,5 67,68
‘_‘npoM Xneb niueHNUHbIA 60 4,92 0,84 0,78 117
395 | KogeHblii HanuToK 200 3,12 2,66 14,18 93,34
Wroro: 34,8 | 31,47 97,75 768,33
Bcero: 64,56 | 61,63 147,85 1241,48
“Yersepr
E Obep, j
) i Uiy co cmeTanod . 200/10 1,68 1,34 7,38 49,32
378 | Kawa nepnosas paccbinyartas 200/10 6,5 7.7 51,59 226,8
57 | MeueHb TyLIEHanA B coyce 75/35 | 12,85 6,02 7,14 135,84
~_npom Y nebh nweHUUYHbIM 60 | 12,85 6,02 7,14 135,84
332 | Kucens - 200 0 0 1114 49,6
33 | Canar u3 cBeKAbL! 30 4,05 0,63 11,9 115
| Uroro: + 25,95 | 15,90 78,03 462,73
| Beero: 44,77 | 41,16 179,88 1004,63
| : latHuya
; é Cb6ep,
3 594 | PacconbHuK JIEHVHIPAACKNMT 200/10 8,85 6;35 14,878 156,875
; 321 Tope KapTodensHoe 200 4,08 6,4 27,26 183
. 511 Kypuua KapeHHza nopuMoHHan 150 | 240 134 0 223
npom ‘ M el AweHndHbA 60 4,92 0,84 0,78 147
274 | KaK30 ¢ MONMOKOM 200 3,60 2,70 13,80 93,00
£ _ npom | DoyKT 120 0,80 0,80 19,60 56,0
; “Wroro: 46,25 | 30,49 90,11 828,87
{Buero: - 66,14 | 50,5| 149,078 1376,83




